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Bonjour Mr le Maire,
Je vais intervenir en Yoga a partir du lundi 13 septembre 2021 avec I'Association Deux-mains que nous avons créé,

Afin de faire connaitre I'existence de mes cours de Yoga dans les différentes communes ou je vais intervenir, le lieux de mes deux
cabinets en Ayurvéda, serait-il possible de relayer I'info en Mairie, éventuellement lors du bulletin d'informations de cette derniere et/ou
par le biais du site et/ou réseau associatif, s'il vous plait ?

Je vous joins un texte, si cela vous est possible de diffuser et vous remercie :

Association Deux-Mains

Véronique Sicaud

Professeur de Yoga du son, CNFPYS, France

Conseillere-consultante en Ayurvéda, école Gayavéda, France & Ayurveda nursing home, Inde

Le Yoga contribue & I'épanouissement de I'étre humain sur le plan physique, mental/émotionnel et spirituel. Cours pour ados et adultes :

- Lundi de 19h15 & 20h30 & St Secondin, salle des fétes
- Mercredi de 18h45 & 20h00 & Civray, espace associatif
- Jeudi de 10h30 a 11h45 et 18h45 a 20h00 a Confolens, salle Gerbo baudo

L'Ayurvéda, médecine traditionnelle indienne est reconnue par |'Organisation Mondiale de la Santé. Bilans, massages et soins de
naturopathie ayurvédique :

- 4 rue des Martinets, 86400 Civray
- Tiers-lieu "Comptoir des lions", 16500 St Maurice des Lions (les jeudis et vendredis des semaines impaires).

RDV et inscriptions au 07.68.19.04.95 ou tathata.ayurveda@gmail.com
Ci-joint mon dépliant et logo.

Au plaisir d'oeuvrer ensemble,

Véronique SICAUD

Conseillére - consultante en Ayurvéda

Professeur de Yoga du Son

4 rue des Martinets, 86400 Civray

07 68 19 04 95

tathata.ayurveda@gmail.com

http://www.tathata.fr
https://www.facebook.com/AyurvedaYogaVeronigueSicaud/

De nombreuses menaces proliferent actuellement par messagerie electronique. Si le contenu de ce message vous semble douteux (piece
jointe, lien, expediteur, langue de redaction, etc ...) veuillez avertir rapidement le support de la DSI, en outre, en cas de doute ne jamais
ouvrir les pieces jointes ou cliquer sur les liens en provenance de ces adresses internet d' expediteurs inconnus.

Merci de votre vigilance.

Pour nous remonter une erreur de filtrage, veuillez vous rendre jci
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